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“Quando o caos encontra a ordem”

A Arte Despertar enfrentou em 2011 desafios semelhantes aos de 1997, seu primeiro ano
de atuacdo. Toda inovacdo sofre resisténcia e para ser aceita, exige cooperagdo e muitas
vezes, reestruturacdao. Da mesma forma, a implantagdo de uma ideia, quando provoca
mudanca de comportamento, requer o enfrentamento de hostilizagOes.

Mas, desafios também representam oportunidades. O processo social do século XXI atenta
para a sustentabilidade das instituicdes e a formagdo de rede é uma de suas demandas.
A Associacdao, ao institucionalizar e sistematizar conhecimento para a replicabilidade da
pratica de sua tecnologia junto aos parceiros cumpre esta disposicdo.

Ainda dentro do mesmo conceito, € interessante notar que a resisténcia de individuos
a mudangas, muitas vezes se torna incentivo para a equipe Arte Despertar, pois exige
um recriar constante. Sendo uma proposta inovadora, para garantir sua assimilacao e
apropriacdao pelo publico-alvo, deve ser construida em parceria com este, respeitando
culturas e rotinas da instituicdo parceira. Este modelo de atividade conjunta, apesar de
trabalhoso, mostra-se extremamente eficiente.

Também como demanda para a sustentabilidade das instituicdes, agora na busca de
autonomia para a captacdo de recursos, e tendo em vista as resisténcias e dificuldades com
incentivos fiscais disponibilizados pelo governo, a Associacdo inicia a pratica de prestacao
de servigos, onde a Tecnologia Arte Despertar/TAD deixa de ser um projeto incentivado
para se tornar um produto a ser consumido pelo cliente.

Apenas as organizagdes profissionalizadas conquistam a confianga e o reconhecimento
publico e neste sentido a Associacdo caminha a passos largos qualificando cada vez mais a
sua estrutura organizacional.

Por sua vez, a equipe Arte Despertar, formada por profissionais competentes e
compromissados, ndo teme desafios e acredita que a mudanca de uma cultura é possivel,
sobretudo se a determinagdo for criar, inovar e executar!

Espera-se que com estas diretrizes, o caos encontre a ordem e o resultado seja apenas um:
sucesso!

Regina Vidigal Guarita
Diretora-presidente

®
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Resultados

Publico-alvo e atendimentos ........ 23.896

Comunidade

= educadores e COOrdenadOresS ......vvvuvuiinieiiiiierr e 418
= CHANGAS € JOVENS uiutiitiiiiiiititiitii ettt eraens 1.669
Hospital

B PACIENTES .ttt s 12.649
= aCOMPANhANTES ...iviiii 2.409
= profissionais da SAUAE ........oeiuiiiiiiiie e 5.466
= FUNCIONATIOS . eniteeiii e eaes 1.259
EVeNtos € apreSentagOes . .ovveuiuiiiiie i 26

Valor captado
R$ 1.730.336,31

Patrocinio

= Banco ABC Brasil

= Banco BTG Pactual

= Boehringer Ingelheim do Brasil
= Brasmetal Waelzholz SA

= Deloitte Touche Tohmatsu

= Grupo Ultra

= Instituto Minidi Pedroso de Arte e Educagao Social/IMPAES
= Lecca Investimentos

= Peroxidos do Brasil Ltda

= Pessoas Fisicas

Chancela
= Ministério da Cultura/MinC

Apoio

= Fundo Municipal da Crianga e do Adolescente/FUMCAD

= Conselho Municipal dos direitos da Crianga e do Adolescente/CMDCA
= Prefeitura de Sao Paulo

Instituicao

Comunidade

= Creche Girassol

= Creche Primavera

= Programa Einstein na Comunidade de Paraisépolis/PECP
= Projeto Viver

Hospital

= Grupo de Apoio ao Adolescente e a Crianga com Cancer/GRAACC
= Instituto de Oncologia Pediatrica

= Instituto do Céncer do Estado de Sdo Paulo/ICESP

= Instituto do Coragao/InCor

= Santa Casa de Sao Paulo
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Resultados

Publicacdo do Livro Arte Despertar: primeira década

O livro traz textos de diferentes autores que dissertam sobre a arte, que contextualizam sobre a
trajetdria internacional e nacional do terceiro setor e da Arte Despertar neste periodo, além de autores
que identificam o individuo neste cenario e descrevem a propria metodologia da Associagdo. Também
fazem parte do contelido do livro a contribuicdo da governanca, dos parceiros e colaboradores na
forma de entrevistas, depoimentos e fotos.

Certificacao pela Fundacao Banco do Brasil

A Tecnologia Arte Despertar - Formacdo de Educadores foi certificada pela Fundacdo Banco do Brasil
e passa a integrar o banco de Tecnologias Sociais da Fundacdo. O trabalho reconhecido da associacdo
trabalha com arte e cultura na formagdo complementar de educadores de instituicdes socioculturais e
educacionais.

Concedido a cada dois anos, a premiagao e certificacdo tem como objetivo identificar, premiar e difundir
Tecnologias Sociais ja aplicadas, implementadas em ambito local, regional ou nacional e que sejam
efetivas na solucdo de questdes relativas a alimentacdo, educacdo, energia, habitagdo, meio ambiente,
recursos hidricos, renda e saude.

Ao todo, foram 1116 inscrigdes, no qual 14 técnicos avaliaram as instituigdes e tecnologias sociais e
264 foram certificadas.

Construcao de novo site e insergao nas redes socias

A partir da conscientizacdo e da necessidade de formar uma rede de parceiros interessantes, de
promover uma comunicacdo competente com os mais diferentes setores da sociedade e de trabalhar
o institucional da Arte Despertar, resultou na construgdo de um novo site e insergao nas redes sociais.

Esta decisdo implicou na capacitacdao da equipe e na estruturagao do suporte para o novo modelo de
comunicagdo.

www.artedespertar.org.br
www.facebook.com/artedespertar
www.twitter.com/artedespertar
www.flickr.com/artedespertar
www.youtube.com/artedespertar
www.orkut.com.br/Main#Home
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Musica em Comunidades

patrocinio
Deloitt
eloitte.
parceria
@ ALBERT EINSTEIN
INSTITUTO ISRAELITA DI
RESPONSABILIDADE SOCIA/
PROGRAMA CINSTLIN NA
COMUNIDADE DE PARAISOPOLIS
chancela
LEI DE
K!:UL'IT.I‘IIA GOVERNO FEDERAL
Ministério da
Cultura
PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA PRONAC 09 6344
objetivo

= proporcinar o acesso a linguagem musical abrangendo o fazer, o apreciar e
refletir sobre a musica

» possibilitar o exercicio de agBes de cidadania com o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais

* promover o reconhecimento e a valorizagdo da prdpria origem e cultura

» dar continuidade aos contelidos trabalhados nos anos anteriores

publico-alvo

criangas, adolescentes e jovens

ocal Programa Einstein na Comunidade de Paraisépolis/PECP, Sao Paulo/SP
conteddo . . .
arte-educagao - linguagem musical:
» percepgdo musical, ritmos, audicdo, histéria da Musica Popular Brasileira,
ampliagdo do repertdrio, experimentagdo de sons e sonorizagdo
pedagogia
» percepgao e descoberta de solugdes criativas
= desenvolvimento do trabalho das capacidades de compreender, relacionar,
ordenar, selecionar, configurar e significar
psicologia
= expressdo corporal
= percepgdo de si e do outro
» percepgao de si no mundo
realizagdo .
margo/2010 a abril/2011
resultado

margo a dezembro/2010: 889 atendimentos
janeiro a abril/2011: 154 atendimentos

atividade de musica com criangas atividade de musica com jovens
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Musica em Comunidade: 10 anos
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patrocinio
D I H BRASMETAL
eloitte e
']
parceria
@ ALBERT EINSTEIN
INSTITUTO (IRAELITA OF
RESPONSARILIDADE SOCIA
PROCRAMA EINSTEIN HA
COMUNIDADE DE PARAISOPOLIS
chancela
LEI DE
PET GOVERNO FEDERAL
Ministério da .
Cultura
PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA PRONAC 10 7120
objetivo

* proporcinar o acesso a linguagem musical abrangendo o fazer, o apreciar e refletir
sobre a musica

» possibilitar o exercicio de agBes de cidadania com o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais

* promover o reconhecimento e a valorizagdo da propria origem e cultura

= contribuir para a inclusdo sociocultural de criangas, adolescentes e jovens da
comunidade de Paraisopolis

= agrupar e disseminar o resultado de 10 anos do projeto

» produzir material multimidia com registro dos 10 anos do projeto e gravagdo de
novas musicas

publico-alvo . .
criangas, adolescentes e jovens

ocal Programa Einstein na Comunidade de Paraisépolis/PECP, Sdo Paulo/SP
conteddo . . .
arte-educagao - linguagem musical:
» percepgao musical, ritmos, audigdo, histdéria da Musica Popular Brasileira,
ampliagdo do repertério, experimentagdo de sons e sonorizagdo
pedagogia
= percepcgdo e descoberta de solugdes criativas
= desenvolvimento do trabalho das capacidades de compreender, relacionar,
ordenar, selecionar, configurar e significar
psicologia
= expressdo corporal
= percepgado de si e do outro
= percepgao de si no mundo
realizagdo . .
maio/2011 a abril/2012
resultado

maio a dezembro/2011: 607 atendimentos

atividade de musica com criancas e jovens

©
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Producao CD Multimidia

Em continuidade ao trabalho desenvolvido nos anos anteriores, aprendizagem de novos ritmos e
musicas, este ano foi dedicado a produgdo de um CD multimidia como forma de comemoragdo e
registro da trajetéria dos 10 anos do projeto. As turmas se envolveram na elaboracdo, escolha do
repertorio, preparacdo, ensaio, composicdo e gravacao de novas musicas em estudio.
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gravacdo em estudio

gravacdo em estudio
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Concurso Cultural

Foi promovido um concurso para a escolha do titulo do CD Multimidia, com as criangas e jovens do
projeto. A participacdo foi individual e em grupo de até trés pessoas. No total foram recebidas quatorze
sugestbes para o titulo.

O evento de premiagdo reuniu pais e participantes do projeto durante estes dez anos. Todos participantes
do concurso receberam o livro Arte Despertar: primeira década e os trés vencedores pela autoria do
titulo, receberam um pandeiro cada um.

Titulo escolhido: A musica é um caminho para a histéria
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premiagédo dos participantes evento de premiagdo

evento de premiagdo
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Acgao Cultural

Atividade pontual para apresentacdo de musica pelas criancas e jovens do projeto em evento realizado
na comunidade de Paraisépolis.
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apresentacdo na Mostra Cultural de Paraisépolis apresentagdo na Mostra Cultural de Paraisépolis

Saidas Culturais

Visita a espagos culturais pelas criangas e jovens do projeto para aquisigdo de novos conhecimentos e
ampliagcdo do repertoério cultural.

visita ao Museu Catavento

T ——
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visita ao Centro Cultural Banco do Brasil/CCBB visita ao Patio do Colégio
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Formacgao de Educadores com Arte e Cultura

patrocinio

dik

TP efes MDAOITD:
O BATL € FEUCROAD SO0,

parceria

objetivo
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» reconhecer a arte como uma area de conhecimento

= valer-se da arte como instrumento de transformacdo e promogdo humana
= transformar positivamente o ambiente por meio de agdes socioculturais

= contribuir para a sensibilizagdo e formagdo de educadores

publico-alvo )
educadores, coordenadores e seus alunos (criangas e adolescentes)

ocal Projeto Viver, Creches Girassol e Primavera do Jardim Colombo, Sdo Paulo/SP
conteddo . . . .
= criatividade, experimentagdo e expressao na linguagem da arte, adequadas a faixa
etaria do grupo atendido
» trabalho em equipe entre os educadores, vinculos afetivos e desenvolvimento
emocional das criangas com as quais trabalham
= conceitos basicos e aprofundados das linguagens da arte, adequados a faixa etaria
do grupo atendido
= sistematizagdo e construgcdo de conceitos e contelidos da pedagogia: metodologias
e didaticas na aprendizagem das linguagens da arte, especificas para cada grupo e
faixa etaria
= interrelagdo entre os contelidos abordados no Encontro Geral, Saida Cultural, Agédo
Cultural Complementar e Atividade de Formagdo em Servigo
realizagdo . .
janeiro/2011 a dezembro/2012
resultado

janeiro a dezembro/2011: 418 atendimentos

encontro de apresentagdo do projeto

©
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Atividades de Formacao com Sensibilizacdao em Servico

Momentos de experimentacdo de conteldos e estratégias desenvolvidos em sala, em conjunto: equipe
técnica Arte Despertar, educadores e alunos.
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reunido de reflexdo

percepcao tatil e desenvolvimento infantil experimentagdo no desenvolvimento infantil

©
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Encontros Gerais

Momentos onde os educadores e coordenadores relinem-se sem seus alunos, para o desenvolvimento
de conteldos formais, vivéncias e dindmicas planejadas para o aprimoramento de sua formacao.

Objetivos:

= integrar as equipes do Projeto Viver e das Creches Girassol e Primavera

= estimular a capacidade criativa, a experimentacdo e a expressao nas artes visuais

= aprofundar conceitos e conteldos trabalhados nas atividades de formagdo com sensibilizagdo
= sensibilizar para a percepgao do processo individual de desenvolvimento

Atividades de aquecimento: descontracgao e integragao

arte despertar
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Encontros Gerais

Atividades criativas e de experimentacgdo artistica
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Encontros Gerais

Atividades de aprofundamento de conteldos trabalhados em sala

b |

Ll

Saidas Culturais

Apresentar aos educadores e coordenadores diversas possibilidades de espagos culturais a serem
incluidas em suas rotinas pessoais e profissionais para ampliacdo de seu repertorio cultural.

O grupo teve a oportunidade de:

= assistir o espetaculo musical As Bruxas de Eastwick e conhecer varias formas de arte, como teatro,
musica com orquestra ao vivo, interpretagdo, recursos cenograficos e danga

= visitar o SESC Pompéia, que relne diversas linguagens da arte e propostas culturais simultaneamente

visita ao SESC Pompéia visita ao SESC Pompéia

arte despertar
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Arte e Cultura na Saude da Sta Casa de Misericordia SP

patrocinio

~ Boehringer

||||I Ingelheim

125 anos com mais saisde
parceria
chancela

LEI DE
PET GOVERNO FEDERAL
Ministério da .
Cultura
PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA PRONAC 10 4685

objetivo

= implantar a Tecnologia Arte Despertar

= promover a humanizagdo por meio da arte e cultura

= aproximar os mundos da arte e cultura com o da salde

= contribuir para que o profissional da saude utilize suas potencialidades e
habilidades para um cuidado mais humanizado na area de atuagdo, nas relagdes
e no dia-a-dia de trabalho

= monitorar e avaliar a agdes realizadas

publico-alvo

profissionais da saude, funcionarios, pacientes e acompanhantes

local -
Santa Casa de Sao Paulo
= Departamento Cirdrgico II
= UTIs: Central, Neuroldgica, Pronto Socorro, Departamento Cirurgico IV e Santa Isabel
conteddo .
arte-educagao
= musica: apreciacdo musical, cantos, jogos e brincadeiras cantadas
= literatura/contacédo de histdrias: contacdo de historias e leitura de poesias
= artes visuais: expressdo e producdo artistica
pedagogia
= metodologia
= observacgdo, registro e avaliacao
psicologia
= relagles pessoais e interpessoais
= autoconhecimento
Os encontros de interagdo proporcionam aos profissionais da salde conteldos de
cultura e arte, favorecendo o resgate da identidade e do repertério cultural despertando
suas potencialidades. Os profissionais da salide tornam-se capazes de perceber com
maior facilidade a identidade do paciente e sua rede de significados, possibilitando a
construcdo de relagcbes mais estaveis. A cumplicidade que se estabelece possibilita
um melhor acolhimento e suporte as necessidades e angustias do paciente e de seus
familiares. Com o desenvolvimento do perceber, do sentir, do escutar e do ver, fica
mais claro para os profissionais da salde a compreensdo do significado do cuidar, no
que diz respeito as relagdes com si proprio, com o outro, com o ambiente e com seu
exercicio profissional.
realizaggo janeiro a dezembro/2011
resultado

4908 atendimentos

arte despertar
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artes visuais com profissionais da satde musica com pacientes

musica com funcionarios

mdsica e contagdo de historias com profissionais

da salde, pacientes e acompanhantes

arte despertar

musica com profissionais da satde



Expansdo do projeto

Apresentacao do Médulo Humanizagdao com Contetidos da Arte e Cultura

Parceria:

= Comité de Humanizagéo

= Diretoria de Enfermagem

= Setor de Educacao Continuada

Publico:

= Chefias de Enfermagem
= Enfermeiros

= Técnicos

= Auxiliares

Obijetivos:

= colaborar na formacdo dos funcionarios e profissionais da salde apresentando o papel da arte e cultura
frente as possibilidades no desenvolvimento humano

= possibilitar aos participantes o conhecimento sobre o trabalho da Associacdo e da Tecnologia Arte
Despertar

= instigar o grupo para a valorizagdo das relagdes no processo de humanizagdo, quanto aos aspectos
pessoal, social e cultural

= permitir que os participantes compreendam o papel da arte e da cultura como forma de aproximacgao
e acolhimento na area da saude

= possibilitar que o grupo vivencie algumas estratégias da Tecnologia Arte Despertar e se perceba como
sujeito atuante e criativo na pratica de seu trabalho

i <l
atividade com profissionais da salde no setor de atividade com profissionais da saude da UTI
Educagédo Continuada Santa Isabel

©
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Humanizando com Arte e Cultura no ICESP

parceria
INSTITUTO DO
DOESTADO DE
P 240 PauLD
ORGAMIZACAQ SOCIAL DE SAUDE
objetivo

= promover bem-estar aos pacientes e reforgo de vinculos familiares e afetivos

= contribuir para a inclusdo sociocultural de pacientes, acompanhantes e
profissionais da salde

= fortalecer e disseminar as praticas em humanizagdo por meio de atividades
arte-educativas e culturais

= realizar agdes culturais no ambiente hospitalar

= desenvolver agGes formativas para os profissionais da salde e funcionarios

= replicar o projeto em outras areas do hospital

= monitorar e avaliar as agdes realizadas

publico-alvo

pacientes, acompanhantes, profissionais da salde e funcionarios

local

Instituto do Cancer do Estado de S&o Paulo/ICESP
= ambulatorio

= quimioterapia

= UTI

conteldo

arte-educagdo

= oficinas de expressdo artistica: musica e literatura/contagdo de histoérias

= acao cultural: interagdo por meio de atividades arte-educativas e culturais nas
diferentes areas do hospital

= acdo formativa dirigida aos profissionais da saude

pedagogia

= observacao, registro e avaliagdo

psicologia

= relagdes pessoais e interpessoais

= autoconhecimento

realizagao

outubro/2010 a setembro/2011

resultado

outubro a dezembro/2010: 2545 atendimentos
janeiro a outubro/2011: 9021 atendimentos

musica e contagdo de histdrias no ambulatério musica e contagdo de histdrias na quimioterapia

arte despertar



Acdes Culturais

Atividades arte-educativas e culturais na linguagens da musica e contagdo de historias para profissionais
da saude, funcionarios, pacientes e acompanhantes.
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Objetivos:

= realizar atividades possibilitando que os profissionais da saude, funcionarios, pacientes e acompanhantes
apreciem, participem e tenham acesso a arte e cultura

= disseminar agdes com arte e cultura em diferentes areas do hospital

= trabalhar a identidade cultural e resgate de memoria dos participantes, promovendo ampliagdo do
repertorio cultural

Dia Internacional da Mulher
margo/2011

Atividades arte-educativas e culturais em
homenagem a mulher paciente, acompanhante,
funcionaria e profissional da salde na semana
comemorativa ao Dia Internacional da Mulher.

g o i
musica e contagdo de histdrias para profissionais da
saude e funciondrios

Aniversario ICESP - Jornada Cultural
maio/2011

Mlsica e contagdo de histérias em integracdo
com as acgdes nas diversas areas do hospital, em
comemoragdo ao aniversario da instituigdo.

musica e contagdo de histdrias para profissionais da
saude e funcionarios

Encerramento do Ano - As Forgas da Natureza
dezembro/2011

Trabalho com os elementos da natureza, agua, ar
e terra que representam a forga vital do individuo
e sdo identificados em todas as culturas. O resgate
desta forga traz a revitalizacdo de cada individuo,
assim como do ambiente.

P . 1 1 \.
musica e contagdo de histérias para pacientes e
acompanhantes

©
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Acoes Formativas: Oficinas de Contacgao de Histoérias

objetivo = contribuir com a formagdo dos profissinais do hospital para o exercicio de contadores

de historias

= colaborar para o aprendizado de técnicas de contagdo de historias apropriadas para
ambientes hospitalares

= apresentar o universo da contacdo de historias enquanto manifestacdo da arte e
ferramenta que possibilita lidar com os recursos internos e externos do individuo

= contribuir para a descoberta de potencialidades enquanto contadores de historias

= reforcar por meio da contacdo de historias, valores a serem agregados na vida
profissional

= investigar os beneficios da contagdo de histéria para atuagdo com os pacientes e seus
familiares
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publico-alvo o . . . . L .
profissionais da saude da area de psicologia e funcionarios hotelaria

conteddo . L. L L .
= os diversos papeis do contador de historias ao longo da histéria universal

= tipos de historias: lendas, contos, mitos, fabulas, dentre outras

= a contagdo de histdrias na salude

= maneiras de abordar uma historia

= técnicas para contagdo de histdrias

= musica para a contagdo de histdrias

= narragdo de histdrias: interpretacdo de textos, improvisagdo, colocagdo da voz e
posicionamento no espago

realizagdo
abril a novembro/2011

resultado i
143 atendimentos

TUEn Rt SEIER W ot G
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Acoes Formativas: Oficinas de Contacgao de Historias

objetivo

= ampliar e aprofundar conhecimentos no universo da contacdo de historias

= apresentar o universo da contacdo de historias enquanto manifestacdo da arte e
ferramenta que possibilita lidar com os recursos internos e externos do individuo

= contribuir para a descoberta de potencialidades enquanto contadores de historias

= reforcar por meio da contacdo de historias, valores a serem agregados na vida
profissional

= investigar os beneficios da contacdo de histéria para atuagcdo com os pacientes e seus
familiares
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publico-alvo

Estudantes do MadAlegria (projeto de extensdo da USP dos cursos de Medicina,
Enfermagem, Nutricdo, Terapia Ocupacional e Fisioterapia)

conteddo . L. L L .
= 0s diversos papéis do contador de histérias ao longo da histoéria universal
= tipos de histdrias: lendas, contos, mitos, fabulas, dentre outras
= a contacdo de histdrias na saude
= maneiras de abordar uma histéria
= técnicas para contacgdo de historias
realizacdo
outubro a novembro/2011
resultado

97 atendimentos

arte despertar







Arte e Cultura na Humanizacao Hospitalar para Criancgas
e Adolescentes
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objetivo

= contribuir para a inclusdo sociocultural de pacientes e acompanhantes

= resgatar e reforgar a valorizagdo pessoal e vinculos familiares e afetivos
= disseminar a humanizagdo em hospitais

= promover oficinas arte-educativas e culturais

= realizar atividades de agdo cultural

publico-alvo

criangas e adolescentes

ocal Grupo de Apoio ao Adolescente e a Criangca com Cancer/GRAACC/IOP
= brinquedoteca, quartos, quimioteca e sagudo
Instituto do Coragao/InCor
= quartos, sagudo e UTIs pediatricas
Santa Casa de Sao Paulo
= alojamento conjunto, UTIs neonatal e pediatricas
conteddo "
arte-educagao
= musica: apreciacdo musical, cantos, jogos e brincadeiras cantadas
= literatura/contacdo de histdrias: contagdo de historias e leitura de poesias
= artes visuais: expressdo e produgdo artistica
pedagogia
= selegdo de atividades arte-educativas e culturais proporcionando integragdo
entre as linguagens da musica, contacdo de histérias e artes visuais
= elaboragdo de atividades para estimular diferentes olhares e percepgdes das
criangas e adolescentes
= levantamento e pesquisa de musicas infantis, historias e poesias
psicologia
= acompanhamento das atividades desenvolvidas nos hospitais e suporte
psicologico aos arte-educadores
= reforco sobre a importancia em dar continuidade as atividades para pacientes
que estdo em fase avangada da doenga e com pioras significativas
= discussdo sobre a importancia de estabelecer vinculo com o0s pacientes,
acompanhantes e colaboradores do hospital
= identificacdo de atividades que estimulem a criatividade e o desenvolvimento
cognitivo dos pacientes
realizagdo
outubro/2011 a setembro/2012
obs: a assinatura do Convénio deu-se em 30/09/2011
resultado

outubro a dezembro/2011: 938 atendimentos
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Atividades arte-educativas e culturais no GRAACC
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musica na quimioteca musica na brinquedoteca

Atividades arte-educativas e culturais na Santa Casa de Sao Paulo

mdsica na pediatria mdsica na pediatria
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Atividades arte-educativas e culturais na Santa Casa de Sao Paulo
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musica na pediatria

musica na pediatria musica na pediatria

Atividades arte-educativas e culturais no InCor

- ___ 7 g a‘

artes visuais na pediatria

artes visuais na pediatria artes visuais na pediatria
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Multiplicando Arte e Cultura no InCor

patrocinio
~ Boehringer
||||I Ingelheim
125 anos com mais saisde
parceria
Citneia 1 HuMaxisso
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objetivo

= propiciar aos pacientes vivéncias com arte e cultura

= sensibilizar os profissionais da salde para as agGes de humanizacdo com arte e
cultura

= utilizar as linguagens da arte como meio de expressdo e comunicagdo humana,
para melhorar a ambiéncia e a qualidade das relagdes

publico-alvo

profissionais da saude, funcionarios, pacientes e acompanhantes

local . ~
Instituto do Coragao/InCor
= UTIs Cirurgica, Clinica e Coronariana
conteudo .
arte-educagao
= musica, literatura/contagdo de histérias e artes visuais
= arte brasileira, erudita e popular, com foco em ecologia
pedagogia: metodologia; observagao; registro e avaliagdo
psicologia: relagGes pessoais e interpessoais; autoconhecimento
Os conteuldos de cultura e arte da mesma forma que para o paciente favorecem o resgate
da identidade e do repertério despertando suas potencialidades, tornam os profissionais
da saude capazes de perceber com maior facilidade a identidade do paciente e sua
rede de significados, possibilitando a construcdo de relagdes mais estaveis, distantes
de julgamentos e criticas. A cumplicidade que se estabelece possibilita um melhor
acolhimento e suporte as necessidades e angustias do paciente e de seus familiares.
realizagdo X X
janeiro a dezembro/2011
resultado

7584 atendimentos

musica e contagdo de histérias com profissionais musica e contagdo de histérias com pacientes

da saude

arte despertar



Expansdo do projeto

Apresentacao do Médulo Humanizagdao com Contetidos da Arte e Cultura

PUblico:

= Diretoria e Coordenacao do Servico de Enfermagem

= Sistema Integrado de Qualidade

= Area de Desenvolvimento Profissional e Organizacional do Servigo de Gestao do Fator Humano
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Obijetivos:

= colaborar para o aprimoramento das liderangas com aspectos voltados para a humanizagao hospitalar

= possibilitar aos participantes o conhecimento sobre o trabalho da Associacdo e da Tecnologia Arte
Despertar

= instigar o grupo para a valorizagdo das relagdes no processo de humanizagdo, quanto aos aspectos
pessoal, social e cultural

= permitir que os participantes compreendam o papel da arte e da cultura como forma de aproximacgao
e acolhimento na area da saude

= possibilitar que o grupo vivencie algumas estratégias da Tecnologia Arte Despertar e se perceba como
sujeito atuante e criativo na pratica de seu trabalho

atividades de artes visuais com profissionais da atividades de artes visuais e musica com
saude profissionais da saude

atividades de artes visuais com profissionais da atividades de musica com profissionais da saude
saude

Parceria com Nicleo InCor de Necessidades da Humanizacdao/NINHU:

Apresentagdo da Associagdo e a Tecnologia Arte Despertar para os membros do NINHU, composto por
representantes de diversas areas da instituigdo.

©

arte despertar







icacao

Livro Arte Despertar: primeira década

patrocinio
|
~ Boehnn{ger (%) PEROXIDOS Pessoas —
||||l Ingelheim soivay b Fisicas
125 anos com mais sadde Q
chancela
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objetivo . . ) L L
produzir e editar livro sobre a trajetéria dos 10 anos da Associagdo Arte Despertar
realizacao
langamento em margo/2011
resultado

2000 exemplares distribuidos para educadores, museus, bibliotecas, escolas,
universidades, secretarias, parceiros, patrocinadores, organizagdes sociais, investidores
sociais e instituigdes congéneres.

Destaque para as instituigdes:
= 200 para Biblioteca Nacional
= 426 para Secretaria Municipal da Educagdo de Sao Paulo
= 190 para Secretaria Estadual de Educagao de Sdo Paulo
= 30 para Secretaria Municipal de Educacao de Diadema

<R

autores e Esttdio Colirio colaboradores Arte Despertar

‘ ‘Apés analise do livro, consideramos que o conteldo € interessante e relevante,
trata-se de um material de referéncia pertinente, que oferece ao leitor a descrigéo de
como a arte influencia a formagdo pessoal nos dias atuais e um histérico do terceiro
setor entre 1997 e 2007, contribuindo para consulta e ampliacdo do conhecimento de
palavras especificas da area tratada, importante para a formagdo das criangas, jovens
e adultos. A linguagem apresentada é bem elaborada e de facil compreensao e
assimilagdo. Sendo assim, julgamos que a obra vem ao encontro das metas propostas
e podemos receber os exemplares para as Salas e Espagos de Leitura.’ ,

Fatima Bonifacio, Secretaria Municipal
de Educacgédo de SP
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Formacao para equipe Arte Despertar

patrocinio

arte despertar

objetivo . L . .
. realizar atividades de qualificacdo e capacitagdo para a equipe Arte Despertar visando
seu continuo aperfeigopamento

publico-alvo .
Equipe Arte Despertar

resultado o
participantes: 26

Santa Casa de Sao Paulo

Enfermeira Maria Angela Gongalves Paschoal

Tema: Leitura de aparelhos da UTI (batimentos, respiracdo, saturagdo e outros indicadores) e
sinalizadores de comportamentos e condutas.

encontro formativo encontro formativo

7° Congresso Brasileiro de Humanizagcao na Saide em Acgao - Salvador/BA
Tema: A importancia da humanizagdo na saude no tratamento de pacientes e bem-estar dos profissionais
da saude

_ 4 M| | - ;
palestrantes no Congresso participantes no Congresso

7° Workshop de Responsabilidade Social - Rio de Janeiro/RJ
Tema: Diversidade Social e Desenvolvimento

Associacao Arte Despertar - reunido de conselhos e diretoria
Dra. Graziella Maria Comini
Tema: Empreendedorismo Social e Negdcios Sociais

©
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Participacao da Arte Despertar em eventos

7° Congresso Brasileiro de Humanizagao na Saide em Agao - Salvador/BA - setembro/2011:
Parceria: Associagdo Viva e Deixe Viver

Apresentagdo do trabalho de Humanizacdo com Arte e Cultura para profissionais da salude na Santa
Casa de Sao Paulo.
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Agbes de Arte e Cultura para profissionais da satide

A :&

apresentagdo do trabalho apresentagdo do trabalho

I Encontro sobre Impacto Ambiental e Sustentabilidade - setembro/2011:

Parceria: Instituto do Coragao/InCor

Realizagdo de atividades arte-educativas e culturais com musica e contagdo de histérias para
profissionais da saude e funcionarios.

musica com profissionais da saltde e funcionarios musica com profissionais da salde e funcionarios

50 Simposio de Enfermagem de Terapia Intensiva da Santa Casa de SP - outubro/2011:
Parceria: Santa Casa de Sao Paulo

Apresentagdo do trabalho de Humanizacdo com Arte e Cultura desenvolvido para profissionais da sau-
de e funcionarios da Santa Casa de SP e realizacdo de atividades arte-educativas e culturais para os
participantes do simpdsio.

atividade de musica apresentacéo do trabalho

©
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Depoimentos

Funcionarios e profissinais da saide

‘ ‘Percebi 0 quanto é ma’gico resgatar ‘ ‘AChO que ndo tem tanto haver com a

dentro de mim mesma o contar forma, mas com o sentir do momento

histérias e que para contar histérias e com a pessoa envolvida.d 9

nao tem contraindicagéo., ’
‘ ‘Trocar o estado interior de rock
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(4 ‘Quero continuar investigando esse para musica classica foi muito bom!
assunto porque o hospital ¢ Olhar para mim um pouco, foi
diferente de um teatro, onde as terapéutico. ’ ,

pessoas vieram para apenas ouvir. %) ,

‘ ‘ O que mais me marca é o treino

‘ ‘ Eu pude ter outras visdes e cheguei das percepcdes. E muito legal

a contar histdrias para pacientes perceber que dependendo da

com a supervisdo dos arte- ) ~ e , ,
situagao a historia muda.

educadores. No inicio fiquei muito

vergonhosa, mas depois fui ‘ ‘ Foi uma vitdria para esse grupo que

relaxando e foi muito bom. Ficou conseguiu receber essa oficina de

um gostinho de quero mais dessas contaco de histérias! ’ ,

oﬁcinas.’ ’

‘ ‘ O gue mais me marcou é poder
catalizar emocgdes e proporcionar

momentos magicos. ’ ’

Funcionarios e profissionais da saude, participantes das Oficinas de Contagdo de Histérias no ICESP

‘ ‘Cada dia foi uma descoberta, uma
‘ ‘As oficinas fizeram com que eu me
autodescoberta e uma descoberta
soltasse e conhecesse um pouco
da magia das histérias. 9 9
mais das minhas habilidades e

potencialidades. ’ ,

‘ ‘ O que tivemos nessas oficinas, foi
aprender a nos conhecer e a

extravasar o que esta dentro de
noés! ’ ,
Estudantes do Grupo MadAlegria, participantes das Oficinas de Contacdo de Histérias no ICESP

arte despertar




Depoimentos

Funcionarios e profissinais da saide

‘ ‘Arte Despertar

. ‘ ‘Fiz o0 monitoramento dos indicadores
Canto para trazer a vida

Que um dia, fugiu com a dor deste paciente, que ndo apresenta

) reacdes e percebi que houve alteracoes
E no colo do medo deitou s P a s

. positivas... esse atendimento com a
Fechou seus olhos, seus ouvidos e nunca

. musica e a contagdo de histérias
mais sonhou

V)
O
)
-
O
=
o
Q
0
©

provocou e estimulou. ’ ,
Esqueceu do verde da esperancga, e do amor

que guardou no coragdo Enfermeira, UTI Coronariana do InCor

Mas, o que ndo sabia essa vida
Que dela eu ndo desistiria
Conto a histéria da Alma que um dia se viu ‘ ‘ Para mim a musica é um

sem vida alimento. Cada parte do corpo, o

Vida, sem Alma ou Alma sem Vlda., , coracdo, a alma, ha necessidade

Danusia, farmacia da UTI no InCor , . ~ , .
de musica, ndao sé para o ouvido,

mas para todo o corpo!

Depois que vocé ouve uma

G G Neste ano a Arte Despertar musica boa, como ouvimos

estard conosco a tarde, ent&o agora, da uma sensagao de

teremos esse privilégio, porque o relaxamento... entdao, tem uma

trabalho ndo é sé para os causa e efeito... para a alma,

pacientes e sim para nés para o coragdo... inspira, faz

também ’ , vocé ficar mais alegre e relaxar.’ ,
Paulo, auxiliar de enfermagem da
Aline, enfermeira da UTI Central Santa Casa de SP

da Santa Casa de SP

‘ ‘ Nada como um dia apds o
outro... nada como vocés para
trazerem o significado dessa
frase... com o trabalho de vocés

agora eu entendo o signiﬁcado!’ ’

Enfermeira, sobre a fala de uma
paciente internada ha 7 anos na
Santa Casa de SP
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Depoimentos

Participantes do projeto Misica em Comunidade: 10 anos, na comunidade de Paraisépolis
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G G Associagéo Arte Despertar G G Este projeto mudou muito a minha
Forma de agradar vida, comecei a prestar mais
Forma de agradecer atenc3o nas aulas, a falar mais com
Forma de viver meus amigos, eu era muito timido.
Forma de sonhar Fiz a composicio dessa musica por
O melhor é a Arte Despertar, viver, brincadeira, para o projeto. A
sonhar, sorrir e chorar. musica para mim significa alegria,
Sempre é Arte Despertar! 9 9 felicidade, harmonia! 99

Michele Bispo de Souza Matheus Rodrigues da Costa
‘ G Eu gostei das aulas deste ano G G Acho animado aqui, a
porque desenvolvi mais do que musica envolve as pessoas.
no ano passado. Eu s tocava Aprendi aqui e adoro tocar
agogd, mas agora estou tocando surdo. Quando estou
surdo também. Adorei as tocando sinto que estou
apresentagdes e gostaria que no viajando. 9 9

. Franklin Gongalves
ano que vem possamos ainda Fernandes

mais, tocar com muita alegria.’ ,

Gabriela Santos Feitosa
‘ ‘ A musica é minha vida, minha mae falou

G G Eu aprendi a cantar, fazer que eu so trazia orgulho para ela. Fiquei

musicas novas e a tocar varios muito conhecida na comunidade. Quando

instrumentos, agogd, tamborim andava na rua as pessoas comegaram a me
e surdo., , convidar para apresentar e me ofereceram
Geiziane Araljo dos trabalhos. Comecei a dar aula de percussao

Santos

para criangas de 9 a 13 anos.

Os filhos seguem o que querem... eu dou

‘ ‘O projeto significa um lazer com meu pandeiro para meu filho de um aninho
aprendizado e aprendi a tocar e ele ja da uma batucadinha! ’ ,
instrumentos musicais.’ ’ Jane Kelly Santos da
Silva

José Ricardo da Silva
Junior

arte despertar




Depoimentos

Participantes do projeto Misica em Comunidade: 10 anos, na comunidade de Paraisépolis

‘ ‘ O importante é fazer aquilo que gosta, eu amo o que fago que é a musica, espero cada
vez mais estar aprendendo coisas novas. Desenvolvi bastante neste ano, ndo s6 com a
Arte Despertar como também na escola, em casa com a familia, com os amigos. Antes
quando eles conversavam sobre musica eu ficava boiando, ndo entendia nada que eles
falavam. Agora eu entendo, fago parte das conversas, quando ndo sei uma coisa eles

me explicam e quando eles ndo sabem eu explico, vamos trocando informagdes. Muitas
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pessoas perguntam aonde eu aprendi entdo, eu falo como é o trabalho, como a musica
pode ser importante na vida. Sou muito feliz mesmo! , ,

Katiana Leite Aleixo

‘ ‘ Este projeto representa uma ‘ ‘Sinto alegria e felicidade quando
grande oportunidade ndo s6 na canto e estou aqui. Desejo que
minha vida como para os que todos que venham para ca,
participam também.’ ’ sejam felizes como eu., ,
Gisele dos Santos Jodo Vitor Gongalves
Campos Dias

Participantes do projeto Formacao de Educadores com Arte, no Jardim Colombo

‘ ‘O projeto é uma oportunidade de
. . B ‘ ‘ Com estas atividades desejo perder a
aperfeigoar aquilo que temos e nao
L . timidez diante do publico, aprender coisas
colocamos em pratica. Gosto muito e
novas para passar as criangas e fazer uma
tenho usado na sala de aula com meus
. i 5 integragao cada vez maior com o grupo, e
alunos. Mudou a relagao, porque até entao
5 ) . mais o que for oferecido para meu
eu nao sabia como trabalhar a arte e foi

conhecimento. , ,
Aurenice Ferreira Sousa e Silva,

Jaqueline da Luz Pereira, educadora do Projeto Viver
educadora da creche Girassol

um aprendizado muito bom., ,

‘ ‘Agora nds estamos vendo a

‘ ‘ Nada esta pronto ou acabado, mas estd sempre em arte de forma diferente, mais
construgdo. Pensando segundo o construtivismo, ampla. E quando a gente
estamos formando uma corrente: aprendizado, muda gera conﬂitos., ’
descoberta e reciprocidade. Tudo isso baseado nas Verbnica Souza, coordenadora

da creche Girassol
experiéncias anteriores adquiridas por vocés e por nos.

Juntos, reforcamos essa corrente. 9 9

Jaidete Maria da Silva,
educadora da creche Girassol
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Depoimentos

Parceiros

‘ ‘Posso dizer que a metodologia Arte Despertar foi um embrido de todos os nossos projetos
atuais. Os projetos sdo produzidos pelo PECP, mas fruto do trabalho da Arte Despertar
aqui na comunidade, que deixou sua tecnologia. Isso é muito gratificante!
A Associacdo contribuiu muito com o desenvolvimento de Paraisépolis por meio da arte,
cultura, cidadania e trabalho. Trabalho porque as criangas chegam pequenas, continuam

participando das atividades e crescem conosco. Cria-se um vinculo. Aqui, aprendem sobre
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outras culturas, convivem uns com os outros, se respeitam e tem uma formacgao cidada.
Quando se fala em Einstein, é um hospital. No entanto, conseguimos enxergar outras

necessidades das pessoas daqui. Arte, cultura e bem-estar, refletem também em satde! , ,

Lidio Moreira, coordenador de projetos comunitarios do Programa
Einstein na Comunidade de Paraisopolis (PECP)

‘ ‘ O resultado do processo de humanizagdo trabalhado pela Arte Despertar é
duplo: o individuo se percebe e melhora sobre o ponto de vista mental
holistico e sistémico. Estando melhor é capaz de perceber o colega e o

paciente. Minha saude reflete no meu trabalho.’ ,

Dra. Vera Bonato, coordenadora da qualidade do InCor

Colaboradores Arte Despertar

‘ ‘Quem ja acompanhou o trabalho da Arte

Despertar sabe o quanto ele é
‘ ‘ A paciente intimou o enfermeiro a
transformador! O preparo dos arte-
cantar e eu acompanhei com o violdo.
educadores é tdo grande quanto a
Assim, enquanto ele fazia o
emogao transmitida. Mal consegui
procedimento, cantava para o
segurar a minha camera ao ver a emogao
paciente. Isso mobilizou a todos,
de uma familia na UTI do ICESP. No leito
profissionais, médicos e pacientes que
estava uma senhora de origem japonesa,
se aproximavam para acompanhar e
a arte-educadora pesquisou e aprendeu
incentivaram a atuagdo do enfermeiro., ,
cantigas infantis da terra do sol-nascente.
Geraldo Orlando, arte-educador

Seu canto iluminou o quarto, a ala toda,

0s nossos coracdes. Jamais esquecerei! ) 9

Otavio Valle, fotografo
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Depoimentos

Colaboradores Arte Despertar

(44

Numa sala de espera agitada com mais
de 50 pessoas, num ambiente de
controle e tratamento de pacientes com
cancer, um senhor, numa das
extremidades da sala lotada, me
chamou e cochicha em meu ouvido...
Pergunto: Quem é ela? La na outra
ponta? Vou até 1a!
Atravessando a sala e olhando para
uma moga, comego a cantar “Como é
grande o meu amor por vocé” de
Roberto Carlos. A moga chora, o senhor
chora e todos emocionados
acompanham a cangdo. No final, a
moga ainda emocionada exclama: esse

é o meu pai! ’ ,

Mauricio Anacleto, arte-educador

‘ ‘ Foi um importante comego promover o contato consigo mesma. Numa proposta que
cuidou para ndo ser invasiva, com um olhar para construir confianca e abrir espago de
escuta. Levantar a questdao quem cuida de quem cuida? trouxe a reflexdo do uso de
si no trabalho. O trabalho de educadora ou professora é em si um trabalho imaterial,

podemos até dizer que é um trabalho afetivo: produgdo de afeto, conhecimento e
comunicagdo. Senti que gostaram muito de inaugurar esse espago de percepgdo e

cuidado de si no trabalho. , ,

Melissa Machado, psicéloga

‘ ‘Com a musica, além do som, harmonia e ritmo, a gente aprende a conviver. Nesses

10 anos, todos os dias que estivemos aqui, aprendemos coisas novas com vocés., ,

Maria Angela de Souza Lima Rizzi, pedagoga

arte despertar

‘ ‘Na hora da finalizagdo, foi enfatizada a
acdo de fazer e desfazer e ndo o de
destruir. Algumas educadoras demoraram e

até choraram durante a agdo. Finalizamos
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com uma roda de conversa silenciosa e
depois foi pedido para falarmos uma
palavra sobre o que representou aquela
manha: circulo, cooperagdo, sentimentos,

desenvolvimento, entre outras.’ ,

Liana Yuri Shimabukuro, arte-
educadora

‘ ‘E importante que os profissionais da
saude trabalhem a relagdo com seus

colegas, para depois trabalhar a
relagdo com seus pacientes., ,

Fabiane Schwenkow, psicéloga
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Certificado de Reconhecimento de Instituicao Cultural
Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente
Conselho Municipal de Assisténcia Social

Conselho Estadual de Assisténcia Social

Conselho Nacional de Assisténcia Social

Utilidade Publica Municipal

Utilidade Publica Estadual

Utilidade Publica Federal

Prémio
I e II Prémio Cultura e Saude

Registro ISBN

Livro Arte Despertar: primeira década
Multimidia Formagdo de educadores com arte

ir 0o melhor do ser humano




Projetos, parcerias, apoios e patrocinios 2012

projeto: Arte e Cultura na Humanizagao Hospitalar para Criangas e Adolescentes

i i FUM D
parceis: [GiAacc] B %ﬂm
CANCis & Hesasismn e "

e —
PARTICIPACAD
PARCERI

projeto: Arte e Cultura para Criangas e Adolescentes dos CCAs

_ NSE Dom Bosco . FUM Dc
parceria: NSE M3e Salvador apoio: ON} - q PREFEITURA DE
NSE Pedro Luiz mewze= %L  SAOPAULO

PARTICIPACAD &
PARCERIA

projeto: Arte e Cultura na Saude

patrocinio: Abbott

A Promise for Life

parceria:

projeto: Formagdo de Educadores com Arte e Cultura

parceria: VFVER “J_NJ@Q" patrocinio: 5:%

VRTUTS s s
O P ARG Foa

projeto: Humanizagdo na Saude com Arte e Cultura

parceria: patrocinio:

projeto: Humanizando com Arte e Cultura no Hospital Nossa Senhora de Lourdes

parceria: -; HOSSh SENHORK patrocinio: @PEROXIQQ% 'BANCO PAULISTA m

= DE LOURDES PRmRSaani e

projeto: Humanizar com Arte e Cultura

ﬁ Uii_lll_l,i LOBOS patrocinio: m

parceria:
neocs ol

projeto: Mlsica em Comunidade: 10 anos

ALBERT EINSTEIN =
parcerin: B g EneTE patrocinio: Deloitte. @ v

PROGRAMA EINSTEIN NA
COMUNIDADE DE PARAISOPOLIS
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Dario Ferreira Guarita Filho
José Ferraz Ferreira Filho
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Maria Nadir Azevedo de Moraes
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Regina Vidigal Guarita

Virginia Garcia de Souza

ASSOCIADOS BENEMERITOS
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Gastdo de Souza Mesquita
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Helena Domingos
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Claudia Viri de Oliveira
Diana Matsumoto

PROJETOS
Joelma Correia de Andrade
Joyce Menasce Rosset
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Maria Helena Webster

ESTAGIO
Quessia Rafaela Prates da Silva

ARTE-EDUCACAO
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Débora Kikuti da Silva
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Kelly Aparecida da Silva Jardim
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Mauricio Anacleto
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